
SELF HEALING 
AWAKENING RETREAT

Information und Anmeldung: daohearts.com
Annette +491794437221, Elisabeth +4369919663733, Stephan +41793699968

MEISTER WEI QIFENG

09 - 16 OKTOBER 2025 - DEUTSCHLAND - SCHLOSS BUCHENAU

ERWECKE DEIN BEWUSSTSEIN 
HARMONISIERE DEINE EMOTIONEN 
HEILE DEIN LEBEN

QI SCIENCEQI SCIENCE

Am 9.10. findet zusätzlich ein kostenloses Coaching von 
Lehrer Wei für Zhineng Qigong & Mingjue Lehrer statt.



Wir werden sowohl mit dem Qi-Feld als auch mit dem Bewusstseinsfeld arbeiten,
um die Selbstheilung, das Heilen anderer sowie Gruppenheilung zu unterstützen.
Wir praktizieren dabei Heilung auf Qi Ebene, emotionaler Ebene und auf
Informationsebene.
Dabei aktivieren und stärken wir das Qi des zentralen Nervensystems, der Qi-
Zentren und des Mittleren Kanals – mit besonderem Fokus auf das angeborene Qi
in Mingmen Inneren Palast - der Wurzel unseres Lebens.
Durch die Praxis des erwachten Mingjue-Ganzheitszustands verschmelzen wir
mühelos mit dem Weltbewusstseinsfeld, um Transformation zu ermöglichen
sowie innere Stille und bedingungslose Liebe zu erfahren.
Wir üben und erleben den Zustand der Einheit, in dem Himmel, Erde und Mensch
eins sind – ein Zustand, der auf natürliche Weise zu innerem Frieden führt.
Wir erforschen die zentralen Funktionen von Mingjue - unserem erwachten
Bewusstsein.
Wir arbeiten mit unseren Emotionen – öffnen das Herz, lösen emotionale
Blockaden und lernen, freier mit Gefühlen zu fließen.

Während des gesamten Kurses aktivieren wir die Wirbelsäule, die Gelenke, Muskeln
und Faszien, um den ganzen Körper zu stärken und zu entspannen – und so einen
freien, harmonischen Qi-Fluss im ganzen Körper zu fördern. 

LEHRER WEI QIFENG
Lehrer Wei Qifeng ist ein hochgeschätzter Zhineng Qigong
Meister, der seit über drei Jahrzehnten sein Wissen und
seine Weisheit weitergibt. Mit Leichtigkeit, Herzenswärme,
Mitgefühl und Freude vermittelt er den Zustand des reinen,
erwachten Bewusstseins (Mingjue) als Grundlage für
Heilung und Transformation. Er unterstützt Menschen auf
der ganzen Welt dabei, ihre Herzen zu öffnen, sich mit ihrem
wahren Selbst zu verbinden und tiefe Heilung und
Transformation zu erfahren.

Lehrer Wei studierte direkt bei Dr. Pang Ming, dem Gründer
von Zhineng Qigong, im Huaxia Zentrum – bekannt als 
das „medizinfreie Qigong Krankenhaus“, wo er die 
tägliche Praxis anleitete und Teil der fortgeschrittenen 
Heil- und Forschungsteams war.

 INHALT DES RETREATS

Mingjue Retreat I 09. - 16.10.2025 I 7 Tage I 60 Stunden
Mehr Info unter: www.daohearts.com, Annette +491794437221
Elisabeth +4369919663733 & Stephan +41416779339


